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Учебный план (недельный) среднего общего образования  

на 2020-2021 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

Количество часов в неделю 

Технологический  профиль 

10 класс 

 
11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык  

(английский язык) 

Б 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 6 6 

Информатика и 

ИКТ 
У 4 4 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
Б 0,5 0,5 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

ЭК 2 2 

География: 

страноведение 
ЭК 1 1 

Естественные науки 

Биология Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Физика У 5 5 5 5 

Астрономия Б  1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 

Физическая 

культура 
Б 3 3 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого  35 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

(кол-во часов на одного учащегося) 

 2 1 

Предметы и курсы по выбору ЭК 2 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 37 37 

 

 

 

 



 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Уровень 

Количество часов в неделю 

Естественнонаучный профиль 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(Английский язык) 
Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика и 

ИКТ 
Б 1 1 1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
Б 0,5 0,5 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

ЭК 2 2 

География: 

страноведение 
ЭК 1 1 

Биология У 3 3 3 

Химия У 3 3 3 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 

Физическая 

культура 
Б 3 3 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Итого  33 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

(кол-во часов на одного учащегося) 

 4 3 

Предметы и курсы по выбору ЭК 4 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 
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